Thai matlagningskurs hos June, MaePim januari 2010-11-14

Peklista att ha på marknaden eller i affären:
	Glutamat
	Pong-tju-rott
	ผง ชู รส

	Buljong
	Rott-dii
	รส ดี

	Salt
	Glööa
	เกลือ

	Socker
	Nam-taan
	น้ำตาล

	Palmsockersmet
	Nam-taan-biib
	น้ำตาล บีป

	Peppar mald
	Prik-thai
	พริก ไทย

	Curry gul
	Garii sii lööang
	กะหรี่


	Curry röd
	Nam prick gääng pet
	น้ำ พริก แกงเผ็ด

	Chili små starka
	Prick-ki-nuu
	พริก ขี้ หนู

	Chili större mindre starka
	Prick tji faa
	พริก ชี ฟ้า

	Ostronsås
	Nam-man-hooi
	น้ำ มัน หอย

	Soya
	Sii-yi-ou
	ซีอียู

	Kokosmjölk
	Gatii
	กะทิ

	Tamarind
	Ma-kaam
	มะขาม

	Tomatsås
	Sås-maköatet
	ซอส 
มะเคือเทศ

	Panäng – chilipasta
	Panääng
	พะแนง

	Rostad chilipasta
	Nam-prick-pao
	Används i Tom-Yam-Gung den starka räksoppan

น้ำ พริก เผา

	Räkpasta
	Gappi
	กะปิ

	Räkor torra små att mortla
	Gung-hääng
	กุ้ง แห้ง

	Svamp
	Hett
	เห็ด

	Jordnötter
	Tooa-kuua
	ถั่วคั่ว

	Ingefära Kaa
	Kaa
	ข่า

	Ingefära King
	King
	ขิง

	Magrutt
	Bai-magrutt
	ใบ มะกรุด

	Lime citron
	Manaao
	มะนาว

	Kana grönsak m stora blad
	Kanaa
	ผัก คะน้า

	Coriander – persilja
	Paktjii
	ผักชี

	Bönor långa
	Tooa-fak-yaao
	ถั่ว ฝัก ยาว

	Citrongräs
	Ta-krai
	ตะไคร

	Guava
	Pon-farang
	ผล ฝรั่ง

	Lök gul
	Hååm
	หอม

	Röd lök (liten)
	Hååm dääng
	หอม แดง

	Vitlök
	Gratiyam
	กระเทียม

	Tomat
	Maköatett
	มะเคือเทศ

	Gurka
	Däng-guaa
	แตง กวา

	Ägg höna
	Kai-Gai
	ไข่ ไก่

	Fisk
	Plaa
	ปลา

	Räkor
	Gung
	กุ้ง

	Musslor
	Hååi
	หอย

	Krabba
	Buu
	ปู

	Bläckfisk
	Möck
	หมึก

	Kyckling
	Gai
	ไก่

	Fläsk
	Mooh
	หมู

	Nötkött
	Nööa Waw
	เนื้อ วัว


